Meisterschaften im Gedachtnissport

Die Elite des Gedachtnissports trifft sich am Freitag, 16. September, und Sams-
tag, 17. September in der Lern- und Erlebniswelt experimenta in Heilbronn.
Zwei Tage lang treten mehr als 40 Teilnehmer in drei Altersklassen bei den
Memo Masters, den 14. Deutschen Gedachtnismeisterschaften und den German
Memo Open, gegeneinander an. Erstmals sind drei Jugendliche aus der Regi-
on dabei: Caroline Weingartner (11 Jahre) vom Albert-Schweitzer-Gymnasium
in Neckarsulm, Nikolai Betz (11) vom Hartmanni-Gymnasium in Eppingen und
der 15-jahrige Christoph Kretschmer vom Hohenlohe-Gymnasium in Ohringen.
Alle drei haben den Gedachtnissport erst in den vergangenen Monaten fur sich
entdeckt.

.Bei der Erstauflage der Memo Masters in der experimenta im November 2010
war kein Teilnehmer aus der Region am Start”, sagt Dr. Wolfgang Hansch, Ge-
schaftsfuhrer der experimenta gGmbH. ,Das wollten wir unbedingt dndern.”
Aus diesem Grund fand Ende Juli die 1. Heilbronner Schiler-Gedachtnismeister-
schaft statt. Die Teilnehmer konnten sich in zwei vorgeschalteten Workshops
vorbereiten. Unterstltzt wurden sie dabei von Christiane Stenger, der mehr-
fachen Juniorenweltmeisterin im Gedachtnissport. Die drei Besten haben sich
nun fur die Memo Masters am 16. und 17. September qualifiziert.

Die Besten merken sich 400 Ziffern in funf Minuten, 200 Namen und Gesichter
in 15 Minuten oder fast 4000 Binarzahlen in einer halben Stunde — Gedacht-
nissportler vollbringen schier unglaubliche Leistungen. Das Wettbewerbsfeld
in Heilbronn ist hochkaratig besetzt: Unter anderem sind der mehrfache Welt-
meister Ben Pridmore aus England, der amtierende deutsche Meister und Vize-
weltmeister Johannes Mallow aus Magdeburg sowie weitere Teilnehmer aus
Amerika, Schweden und Osterreich am Start. Zu welchen Héchstleistungen das
Gehirn durch Training fahig ist, werden die Sportler in zehn verschiedenen Dis-
ziplinen unter Beweis stellen. Der Wettbewerb ist in drei Altersklassen (Kinder,
Jugendliche und Erwachsene) unterteilt. Die Sieger qualifizieren sich fur die
Weltmeisterschaft des Gedachtnissports, die World Memory Championships
Anfang Dezember im chinesischen Guangzhou.

Besucher sind zu den Wettbewerben herzlich eingeladen. Am Freitag, 16. Sep-
tember, messen sich die Sportler in der Zeit von 9 bis 19 Uhr (Mittagspause: 12
bis 14 Uhr). Am Samstag, 17. September, treten sie von 8.30 bis 15 Uhr gegen-
einander an (Mittagspause: 12.30 bis 13.30 Uhr). Die 6ffentliche Siegerehrung
mit zahlreichen Showeinlagen findet am Samstagabend um 19 Uhr im Veran-
staltungsraum Kubus im funften Obergeschoss der experimenta statt. Karten
kénnen unter Telefon 07131 887950 reserviert werden. Die Platzanzahl ist be-
grenzt, die Vergabe der Platze erfolgt nach Eingang der Reservierung. Die Kar-
ten werden an der Abendkasse namentlich hinterlegt.
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Wie man seine grauen Zellen fit halt, erfahren die Besucher am Samstag, 17.
September, von 14 bis 16 Uhr in einem interessanten Workshop mit der bundes-
weit bekannten Mentaltrainerin Elisabeth Ziegler. Die Teilnehmer bekommen
vermittelt, wie das Gehirn funktioniert und was unsere Gehirn- und Gedacht-
nisleistungen beeinflusst. Wie konnen wir unsere geistige Fitness erhalten? Und
wie trainiert man erfolgreich sein Gehirn? Neben der Theorie gehéren auch
Ubungen fir die Praxis zum Workshop. Um 16.30 Uhr besteht die Méglichkeit,
zusammen mit Elisabeth Ziegler an einem halbstiindigen Brainwalking teilzu-
nehmen. Um 17.30 Uhr wird dieser Spaziergang wiederholt. Fir das Brainwal-
king ist eine Anmeldung erforderlich unter Telefon 07131 887950.

Aus Anlass der Memo Masters gilt am Freitag, 16. September, ab 9 Uhr, und am
Samstag, 17. September, ab 10 Uhr fir die experimenta der halbe Eintrittspreis.
Eingeschlossen in den Eintrittspreis sind der Vortrag, das Brainwalking (auf An-
meldung) und die Siegershow (auf Anmeldung). Die experimenta und das Bis-
tro melaverde haben am Samstag bis 21 Uhr ge6ffnet. ,,Nach den spannenden
Wettkampfen bei ,Formel 1 in der Schule” im Februar diesen Jahres haben wir
nun mit den Memo Masters einen weiteren hochkaratigen Wettbewerb zu Gast
in der experimenta”, sagt Dr. Wolfgang Hansch. ,Wir drliicken allen Teilneh-
mern die Daumen, ganz besonders den Startern aus der Region.”

Weitere Informationen im Internet unter www.experimenta-heilbronn.de und
unter www.memomasters.de.

Allgemeine Informationen:

Die experimenta ist eine Lern- und Erlebniswelt in Heilbronn. Das groBte
Science Center Suddeutschlands macht Naturwissenschaft und Technik be-
greif- und erlebbar. In vier aufwendig inszenierten Themenwelten erleben
und entdecken Kinder, Jugendliche sowie auch Erwachsene anhand von 150
interaktiven Exponaten die Bereiche Energie & Umwelt (E-Werk), Technik &
Innovation (Werkstatt), Mensch & Kommunikation (Netzwerk) sowie Mensch &
Freizeit (Spielwerk). In der ,,akademie junger forscher” mit ihren drei Laboren
und zwei Ateliers steht das Experimentieren unter padagogischer Anleitung im
Mittelpunkt. Dritter Schwerpunkt sind die Talentschmieden. Hier kénnen die
Besucher Talente aus den unterschiedlichen Bereichen entdecken, entwickeln
und vertiefen. Wechselnde Sonderausstellungen, Vortrage und Experimental-
shows erganzen das Angebot.

Weitere Informationen unter www.experimenta-heilbronn.de
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